
L’ENTRETIEN DE LA MAISON 

 

 

I- Généralité : 

 

 

 

 

(Croquis des matériels de ménage) 

 

 

 Reconnais-tu ces objets ? 

 Donne leurs noms et dis à quoi servent-ils. 

 

1- Condition d’hygiène : 

 

Une des conditions essentielles pour avoir une bonne santé est de vivre dans une maison propre. 

L’entretien de la maison a pour buts : 



 De nous faire vivre dans un local propre et salubre. 

 De rendre la maison plus agréable. 

 

2- Matériels d’entretien : 

 

Les travaux d’entretien s’effectuent avec les matériels suivants : 

 Un balai à manche et un balai de paille pour rassembler les ordures. 

 Un petit balai et une petite pelle pour ramasser la poussière. 

 Un chiffon pour l’époussetage des meubles. 

 Une bassine et un sceau avec une serpillière pour nettoyer le sol. 

 Du savon, une éponge végétale et une éponge métallique pour la vaisselle. 

 Du citron pour faire lustrer les ustensiles de cuisine. 

 

Les travaux d’entretien consistent à balayer, à nettoyer et à laver les lieux et objets suivants : 

 

- La Chambre à coucher : 

 

Elle doit être balayée quotidiennement en ouvrant les portes et les fenêtres. Si le sol est cimenté, il 

doit être lavé et nettoyé avec une serpillière, chaque matin après le balayage. 

Le sol en terre battue doit être arrosé avant le balayage. On prendra soin d’exposer la literie au soleil. 

Les murs et les toits doivent être débarrassés, une fois par semaine, des poussières et des toiles 

d’araignées, à l’aide d’un long balai à manche appelé tête de loup. 

 

- La cuisine : 

 

Ici, l’entretien consiste à nettoyer le sol et à laver les ustensiles, avant et après chaque repas. Les 

ustensiles doivent être gardés et rangés loin de la portée des enfants et des animaux. 

 

- La douche : 

 

Elle doit être balayée et lavée chaque matin. Lorsque son sol est en ciment, on peut le désinfecter de 

temps en temps au crésyl. 

 



- La latrine : 

 

Elle doit être balayée et lavée chaque matin à l’eau savonneuse. La fosse de latrine doit être munie 

d’un couvercle pour éviter les mouches et les mauvaises odeurs. De temps en temps, on peut jeter 

des cendres ou verser un peu de pétrole pour diminuer les odeurs. 

 

- La cour : 

 

On doit balayer régulièrement la cour en arrosant le sol au préalable, car la poussière soulève se 

soulève du sol non mouillé, salit tout et gène la respiration. 

 

- La poubelle : 

 

La poubelle ou boîte à ordures doit être munie d’un couvercle et toujours fermée pour ne pas attirer 

les mouches. Elle doit être vidée et lavée chaque jour. Ne jamais placer la poubelle à proximité de la 

cuisine. 

 

 

 
QUESTIONS : 

 
 

1- Pourquoi devons – nous maintenir notre maison propre ? 
2- Quelles mesures prend – on pour garder propres ses différentes parties ? 
3- Pourquoi est – il conseillé de jeter des cendres dans la latrine ? 

 
   

 

 

 

 

 

 


